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Danser, bouger autrement...
Qu'importe l'esthétique de son corps
et le manque d’expérience

LA MECANIQUE
DU BONHEUR
Danser a 50, 60, 70, 80 ans...

IPXEET A pour celles et ceux qui ont déja une expérience
ou qui souhaitent approfondir leurs acquis
tant en technique qu’en improvisation.

[WX{ANED B pour celles et ceux qui n'ont pas encore
ou peu pratiqué la danse contemporaine et l'improvisation.

Wdates : 3-4 octobre, 14-15 novembre, 5-6 décembre 2026,
16-17 janvier, 6-7 février, 3-4 avril, 1-2 mai, 5-6 juin 2027.

M horaires : le samedi de 14h a 18h,
le dimanche de 11h a 13h et de 14h a 16h.
Les ateliers mensuels se déroulent sur le méme week-end
dans des studios séparés.

M lieu pour tous les ateliers : studios de danse
de la Maison de Bégon, rue Pierre-et-Marie-Curie a Blois.

Mtarifs : 60 € le week-end + adhésion annuelle.
Possibilité de participer a une seule journée d’atelier,
uniquement le samedi : 35 € + adhésion annuelle.

HPREMIER ATELIER « DECOUVERTE » : 20 €
Peu importe le week-end et sans adhésion.
Si le prix est un obstacle pour vous,
venez nous en parler a la fin du premier atelier.

IMPRESSION fB7 02 54 56 43 43

Danser a Toutes les informations et les inscriptions sur le site :
50, 60, 70, 80 ans... lamecaniquedubonheur.fr

[} ou tél.: 0254 2004 78 .
o7
%0//\4 lamecaniquedubonheur@gmail.com fFéOA/
Egalement a la Maison de Bégon, e
97 Q rue Pierre-et-Marie-Curie a Blois
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